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lem neuen Appartementhaus
tz wird sich an der prekdren
Wohnungsmarkt nichts ver-
nan sein: Und auch das Ende
a viele Wiesbadener zurecht
ekte, wie die vollmoblierten
verteufeln, ist beides aber
ht. Einerseits deswegen, weil
offenbar hochste Zeit war,
s hochbetagte Gebadude iiber-
upt wieder auf stabile Beine
stellen. Zum anderen sind
lonzept sozusagen in der
arkts unterwegs - und lan-
wegen einen Treffer. Weder
ats Vollzeit-Wiesbadener ein-
lauer die Treue halten, noch

- anreisen und einen Arzte-

5 Weite suchen. Aus Wiesba-
Angebot daher eher im Zu-
:ma Wirtschaftsforderung be-
en Projektarbeit in vielen
igibt, in denen hoch bezahlte
ergeschickt werden, werden
 flir viele Firmen immer
iesbaden seinen Status als
altungsstadt behaupten will,
dieses gut zu Gesicht.

elspreis flirs
[é Nero 39

raBe wird ausgezeichnet

JLICHT

wahlt. ,Buchhandlungen sind
ein Quell fiir die literarische
und kulturelle Vielfalt in
Deutschland*“, so Griitters. Die
ausgezeichneten Buchhand-
lungen erhalten ein dotiertes
Giitesiegel verbunden mit
einem Preisgeld in drei Katego-
rien. In welche dieser Katego-
rien der Preistrager aus Wies-
baden féllt, entscheidet sich
erst bei der Preisverleihung am
2. Oktober in Rostock.

Die von Antje Deyer betrie-
bene, gelungene Verbindung
zwischen gemiitlichem Café
und Buchhandlung in der Ne-
rostrafe 39 ist noch bis zum
27. Juli geschlossen. Danach
kann man hier wieder einkeh-
ren, direkt vor Ort in seinem
gekauften Buch schmokern.
Und natiirlich gratulieren.

htet nach Unfall

vermittelt die Strafie iiberque-
ren wollen. Der Mann habe
sich von der Unfallstelle ent-
fernt, konnte aber von der Poli-
zei ermittelt werden. Die Fuft-
gdngerin wurde mit schweren,
jedoch nicht lebensgefdhrli-
chen Verletzungen in ein Kran-
kenhaus eingeliefert, wahrend
der Mann leichtere Verletzun-
gen davontrug. Am Fahrzeug
entstand ein Sachschaden in
Hohe von 3500 Euro. Die
Eisenbahnstrafle musste bis
19.50 Uhr gesperrt werden.
Gegen den zundchst gefliichte-

- Rundum saniert und voll mébliert

Im ehemaligen Hotel Baren am Drei-Lilien-Platz werden nun exklusive Mietwohnungen angeboten

Von André Domes

WIESBADEN. Normalerweise

lauft Konversion eher in die

entgegengesetzte  Richtung:
Wahrend an vielen Stellen in
der Stadt neue Hotelkapazita-
ten geschaffen werden, hat sich
mitten im historischen Fiinfeck
ein traditionsreicher Hotel-
standort zum Wohnobjekt ent-
wickelt. Oder besser gesagt:
wurde mit viel Einsatz umge-
staltet. Derzeit ist beim Bau-
projekt ,Grand Central® am
Drei-Lilien-Platz Endspurt an-
gesagt. Und noch vor Ende des

*Jahres soll das ehemalige Hotel .

Baren - da sind die Investoren
guten Mutes - voll vermietet
sein.

| Quadratmeter-Miete

liegt bei 16,50 bis 24 Euro

Ja, richtig: vermietet. Wah-
rend in Innenstadtlage und -na-
he in jilingster Vergangenheit
fast nur noch Eigentumswoh-
nungen geschaffen wurden, ge-
hen die ,,Grand Central“-Inves-
toren einen anderen Weg. Was
an der Ecke Bdrengasse und
Drei-Lilien-Platz = angeboten
wird, ist Mietwohnraum. Ziem-
lich exklusiver Mietwohnraum.
Die Quadratmeter-Miete in den
insgesamt 23 Wohnungen liegt
bei stattlichen 16,50 bis 24
Euro. Die umfasst dafiir aber
nicht nur eine Lage, die zentra-
ler kaum sein kénnte und in ei-
nigen Wohnungen Ausblicke

vom Wohnzimmer auf die .

Marktkirche. Alle Wohnungen
haben auch eine hochwertige,
gediegene Vollmoblierung zu
bieten. Schridnke, Stiihle, Ti-
sche, eine moderne Kiiche mit
allen ‘Elektrogerdten - wer ins
»Grand Central“ einzieht, kann
sich in ein fast komplett ge-
machtes Nest setzen. ,Das ist
ein Angebot, das sich an be-
stimmte Pendler richtet, an
Projektarbeiter oder auch Fir-
men, die Mitarbeiter von
aufierhalb fiir eine gewisse Zeit
in Wiesbaden unterbringen
miissen“, erldutert Christian
Staubach zum Geschadftsmodell
des Gebdudes. Staubach ist
einer der Gesellschafter der
Eigentiimergemeinschaft, die
das Bauvorhaben gestemmt
hat, das ,,Grand Central“ aber
auch als Vermieter im Bestand
halten will. Ein Gebdude mit

Die 23 Wohnungen sind komplett ausgestattet. Nicht mal um Elekt-

rogerdte miissen sich die neuen Mieter kiimmern.Fotos: Lukas Gérlach

dhnlichem Konzept betreiben
die Partner Staubach, Necati
Gezer, Giiner Oztiirk und Jiir-
gen Schroder bereits am Main-
zer Hauptbahnhof. Das ,,Grand
Central“ sei kein Boarding
House mit Conciergeservice,
betont Staubach. Die Bewoh-
ner seien ganz normale Mieter
mit eigenen Strom- und Versi-
cherungsvertrdgen. Die durch-
schnittliche Verweildauer liege
mit gut einem Jahr auch deut-

lich hoher als bei den Boarding -

Houses.

Um die repréasentativen Woh-
nungen im ,Bdren® unterzu-
bringen, wurde der alte Hotel-
grundriss grundlegend umge-
staltet. Wo einst die High Socie-
ty in den Suiten logierte, finden
sich nun ab dem ersten Stock
eingerichteten Wohnungen. Im
Erdgeschoss des historischen
Baus, spdtestens seit 1637 war
hier ein Hotelbetrieb, gibt es
noch zwei Ladenlokale. Ins
Grofere der beiden, direkt am
Drei-Lilien-Platz gelegen, soll
in diesem Jahr eine Filiale der

Gastro-Kette ,,L'Osteria“ einzie-
hen. Den Betreibern des 150-
Sitzpldtze-Restaurants kommt
sicher zupass, dass die ans Ge-
bdude angrenzende Hilfte des
Drei-Lilien-Platzes nach Ende
der Bauarbeiten zur Fufgan-
gerzone wird. Das zweite La-
denlokal des ,,Grand Central®
liegt, ebenso wie einige der
kleineren Appartements, an
der Webergasse. In dem
schmalen Gebdudestreifen, der
auch noch zum Gebdudekom-
plex gehort, hat schon seit dem
Friihjahr ein Friseursalon sein
Domizil. ;
»,Grand“ ist das ,,Grand Cen-
tral“ aber freilich auf der zur
Innenstadt gewandten Seite -
und zwar aufen wie innen.
Um die fiinf Einzimmer-, neun
Zweizimmer-, drei Dreizim-
mer- und fiinf Vierzimmerwoh-
nungen in den L-formigen Bau
zu bekommen, war einiges an
Arbeit am historischen Bau no-
tig. ,Hier gab es hinter fast je-
der Wand eine neue Uberra-
schung®, erinnert sich Chris-

tian Staubach an die mit vielen’

Unwagbarkeiten gespickte Um-
bauphase. Von broseligen Mau-

e

ern bis zu verkokelten Holzbal-
ken machten die Bauherren in
dem historischen, aber nicht
denkmalgeschiitzten Gebdude
so manche Entdeckung. Wo es
ging, etwa beim Gewdlbe der
frither zum Hotel gehdrenden
Thermal-Schwimmbhalle, hat
man die Substanz erhalten
kénnen - die Deckenkonstruk-
tion, unter der noch bis 2014
Wellness und medizinische An-
wendungen angeboten wur-
den, bietet bald mediterranes
Ambiente fiir Pizza- und Pasta-
Kunden. Dass einst sogar Goe-
the hochstselbst an dieser Stel-
le ins heilende Nass der Adler-
quelle gesprungen sein soll, da-
ran erinnert im Neubau aller-
dings kaum noch etwas.

Angesichts der vielen vor al-
lem statischen Probleme habe
man bei der Sanierung deutlich
mehr komplett erneuern miis-
sen als urspriinglich gedacht,
erklart Staubach: ,,Ein Neubau
ware auf jeden Fall deutlich ef-
fizienter gewesen.“ Die Sanie-
rung selbst habe ,eine mittlere
siebenstellige Summe* ver-
schlungen - exklusive des
Kaufpreises.

Alte Menschen zum Trinken animieren

Wiesbadener Hausarzt g}bt Tipps zum Umgang mit der Hitze — und mit der Klimaanlage / Fliissigkeitsverlust kann lebensgefahrlich sein

WIESBADEN. Die Rekordhitze
setzt nicht nur alten und kran-
ken Menschen zu. Der Wiesba-
dener Internist und Hausarzt
Christian Leistner gibt Tipps,
was auch Gesunde bei Tempe-
raturen an die 40 Grad Celsius
beachten sollten.

Herr Dr. Leistner, bei dieser Hitze
soll man viel trinken. Wie viele Li-
ter empfehlen Sie denn?

Ein Mensch, der bei dieser
Hitze drauflen arbeitet, wird si-

tigen als der, der in einem Kkli-
matisierten Biiro arbeitet. Dann
hdngt es noch vom Alter ab
und wie viel Wasser {iber Nah-
rung zu sich genommen wird.
Ein grober Richtwert der Deut-
schen Gesellschaft fiir Erndh-
rung nennt 1,5 Liter Fliissigkeit
iiber Getrdnke beim Erwachse-
nen. Bei solchen Temperaturen
wird der Bedarf hoher sein, al-
so in Richtung zwei Liter Fliis-
sigkeit gehen.

Aufgrund von Vorerkrankun-
gen, etwa an Niere und Herz
kann bei es bei starkerem Fliis-
sigkeitsverlust zu Verschiebun-
gen der Elektrolyte kommen
oder die Funktion der Organe
werden beeintrachtigt. Dies
kann sogar lebensgefdhrlich
werden. Daher steigt die Kran-
kenhauseinweisung bei solchen
Temperaturen wegen der soge-
nannten Exsikkose immer an.

Wie schiitzen sich diese Risiko-

Wie viel Sport ist — gerade im Hin-
blick auf hohe Ozonwerte — er-
laubt? '

Also ein generelles Sportver-
bot spreche ich meinen Patien-
ten nicht aus, auch wenn die
Ozonwerte zu hoch sind. Viel-

leicht sollte man an dem hei- °

Resten Tag des Jahres nicht un-
bedingt mittags in der prallen
Sonne seinen 20 Kilometer Lauf
absolvieren. Den kann man
auch abends im Wald bestrei-
ten, auch wenn hier die Ozon-

ZUR PERSON

» Dr. Christian Leistner hat
Medizin an der Universitat Heidel-
berg studiert und promovierte in
der Abteilung filr Kardiologie. Die
Facharztausbildung absolvierte er
im St. Josefs-Hospital Wiesbaden
und im Rheuma-Zentrum Bad
Kreuznach. Der 34-Jahrige ist als
Notarzt im Rettungsdienst Wies-
baden tatig und halt als Lehrbe-

auftragter der Universitat Mainz
Vorleciinnen 1ind Seminare im -




